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ARTYSTYCZNE DUSZE

Zajecia zwigzane z wyrabianiem gliny
sg szczegoblnie istotne w terapii dzieci i
milodziezy. Praca z gling, ugniatanie jej,
lepienie pobudza aktywnos¢ uczniéw,
zmusza je do wysitku nie tylko fizycz-
nego ale takze umystowego, musza oni
podja¢ decyzje, sami wymysli¢ co zro-
bi¢ z trzymanym w rekach kawaltkiem

gliny. Zajecia na kotach garncarskich
rozwijaja aktywnos$¢ ucznia, glina
"kaze" miodemu czlowiekowi dziataé.
A dziatanie jest podstawg rozwoju. Pra-
ca przy kole garncarskim, wyrabianie
gliny pobudza prace mieéni. Zatrudnio-
ne przy tej pracy partie mieéni nie sg
aktywne przy zadnym innym rodzaju
ruchu. W moézgu otwieraja sie nowe
polaczenia neuronowe. Praca przy kole

poprawia i ¢wiczy staba koordynacje
wzrokowo- ruchowga. Wyrabianie gliny
pobudza réwniez receptory nerwowe w
skoérze. Dodatkowa motywacja podej-
mowania dziataii jest niemal natych-
miastowy efekt pracy wlasnej w postaci
gotowego wyrobu np. wazonu, filizanki

czy rzezby. Zdobienie gotowego wyro-
bu rozwija poczucie estetyki. Wypala-
nie gotowych "dziel" w piecu cera-
micznym utrwala efekt swojej pracy i
daje mozliwoé¢ "pochwalenia si¢" jej
wynikami przed szerokim gremium na
wystawie, kiermaszu itp. Nasz Osro-
dek dysponuje kompletnym zestawem
do prowadzenia takich zajeé, ktére
odbywaja sie pod kierunkiem pani Elj,
prace wykonane przez wychowankéw
mozemy zobaczy¢ na zdjeciach a stata
wystawa prezentowana jest w sali kon-
ferencyjnej. Réwniez pani Jola prowa-
dzi zajecia z arteterapii, uczniowie pod
jej kierunkiem przygotowuja gazetki
okolicznosciowe i tematyczne a takze
stroiki $wigteczne. Ostatnim dzietem
byt piekny koszyk wielkanocny, z ko-
lei pani Stenia zmobilizowata mtodziez

do udziatu w zespole wokalnym, efek-
ty pracy mogliSmy zobaczy¢ a w zasa-
dzie uslysze¢ na uroczystym apelu
polaczonym z wystepem jasetkowym.
Wychowankowie bardzo cenig sobie te
zajecia i chetnie w nich uczestnicza

Rok szkolny 2010/2011 dobieglt korica,
uroczyste zakonczenie polaczone z poze-
gnaniem klasy trzeciej gimnazjum zorgani-
zowala pani Jola i pani Ania. Zdolnosci
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artystyczne  niektérych wychowankéw
ostatni raz, niektérzy podejma nauke w
szkolach $rednich ale s tez i tacy ktérzy
dalszg edukacje dokoricza w innych MOW-

ach. W uznaniu wysitkéw wlozonych w
proces nauczania im poprawe zachowania
Dyrektor wreczyl nagrody i dyplomy.
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Spotkanie u Starosty z oka-
zji Dnia Nauczyciela miato
dla nas wyjatkowy charak-
ter. W uznaniu ciezkiej pra-
cy troje naszych nauczycieli
zostato uhonorowanych
przez Staroste nagrodami a
Placowka zostala doposazo-
na w sprzet o wartosci po-
nad 8 tys. zlotych. Nastepnie

DZIEN NAUCZYCIELA

w straznicy  przyrody w
Garbnie odbyto sie oficjalne
spotkanie wszystkich pra-
cownikéw naszej placéwki.
Dyrektor Andrzej Walesiak

@ wie zaprezentowali swoje
zdolnosci wokalne i pla-
styczne.

podsumowal 5-letni okres
pracy MOW-u a takze wre-
czyl nagrody i dyplomy pra-
cownikom a Wychowanko- Wi

JASELKA 2010

W sali widowiskowej pola-
nowskiego Domu Kultury
dnia 11 grudnia odby?l sie
XIII Miedzyszkolny Przeglad
Jaselek. W imprezie uczestni-

czyly dzieci z placowek
o$wiatowych gminy Pola-
néw. Konkurs rozgrywany
byl w dwoch Kkategoriach,

szkoly ~podstawowe oraz wajac srebrng bombke. Zwy-
ciezcami przegladu zostali
polanowscy licealisci i oni
beda reprezentowaé gmine
na przegladzie w Sianowie.
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starsi gimnazjum i liceum.
Nagrodami byly bombki w
kolorach medali sportowych
oraz w przegladzie powiato-
wym. Nasza druzyna pod
kierunkiem pani Elwiry wy-
padia bardzo dobrze zdoby-
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I FESTIWAL SPORTU I REKREAC]I

Tradycyjnie na poczatku kazdego roku Swoje umiejetnosci w akrobatyce sporto-
kalendarzowego w naszym Osrodku or- wej zaprezentowaly réwniez uczennice z
ganizowany byl turniej tenisa stolowego ‘

placéwek opiekuniczo wychowawczych.

W ubieglym roku odbyta sie XX edycja

tego turnieju, w tym roku postanowili-
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gimnazjum polanowskiego. Zwyciezcy
, poszczegblnych konkurencji otrzymali
" £ nagrody indywidualne, uhonorowano
CA
$my uatrakcyjni¢ program i wprowadzi-
limy kilka nowych dyscyplin przy oka-
zji zmieniajgc nazwe na Festiwal Sportu i
Rekreacji. W zawodach oproécz rywaliza-
ji w tenisa stolowego pojawily sie nowe
konkurencje sprawnosciowe i silowe.
Mlodziez z zaprzyjaznionych placowek
MOW rywalizowata w biegu wytrzyma-
losciowym na czas, w celnosci rzutéw do
kosza, w jezdzie rowerem treningowym
na czas oraz sprawdzala swojg sile w rowniez cale druzyny. Zawody zakon-
wyciskaniu sztangi oraz najbardziej wi- czyt wspdlny obiad w naszym Osrodku.
dowiskowej konkurencji - skoku wzwyz.

Eliminacje Powiatowe OTWP

_ W dniu 26 marca 2011 roku w Mlodziezowym Osrodku Wycho-
{ wawczym w Polanowie odbyty sie Eliminacje Powiatowe XXXIV
Ogolnopolskiego Turnieju Wiedzy Pozarniczej pt. "Mtodziez Zapo-
biega Pozarom". Do konkursu przystapito okoto 35 oséb. Rywaliza-
cja przeprowadzona zostala w trzech kategoriach wiekowych: szkot
podstawowych, gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych. Komisja
sedziowska w skladzie; st. kpt. Adam Gonciarz, st. bryg. w st. spocz.
Hieronim Kosecki, dh Grzegorz Szkotuda, dh Stanistaw Rakowski
wylonita zwyciezcow w poszczegélnych kategoriach: a) szkét podstawowych: Magdalena Tworska
- Sianéw b) szkoét gimnazjalnych : Hubert Prochnicki - Koszalin c) szkét ponadgimnazjalnych: Grze-
gorz Sabaijtis - Koszalin. Zwyciezcy poszczegélnych kategorii wezmgq udzial w Eliminacjach Woje-
wodzkich OTWP w Gryficach w dniu 16 kwietnia 2011r. Informacje ze strony Komendy Miejskiej Stra-
zy Pozarnej w Koszalinie.
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e Dokument sktadat
sie z trzech czesci:
pierwszej, drugiej i
trzeciej.

e Polacy byli walecz-
ni i walczyli w walce o
Anglie, walczac o nie-
podlegtos¢ Anglii.

e Na mordy caréw
panstwa Europy pa-
trzyty ztym okiem.

e Drzymata wozit sie
wozem naokoto a
Niemcy mogli mu na-
skoczy¢.

e Obywatel po uzy-
ciu probierza trzezwo-
éci zmienit kolor. To
znak ze alkohol byt
uzywany.

e Siarka wystepuje
na zapatkach.

Eliminacje Mistrzostw Polski

12 marca nasz oérodek zorgani-
zowat eliminacje halowych mi-
strzostw Polski w pilce noznej. W
turnieju wzieto udzial szes¢ dru-
zyn: MOW Lobzenica, MOW Re-
nice, MOW Strzelno, MOW De-
brzno, MOW Trzciniec i gospo-
darz MOW Polanéw. Wszystkie
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druzyny byly bardzo dobrze
przygotowane i chcialy wygrac
turniej co zapewnialo udziat w
finatach w Babimoscie. Pierwszy
mecz nieznacznie przegraliémy
2:1 z Trzcificem. W drugim po
zacietej walce byt remis 1:1 i do-
piero po rzutach karnych wygra-
liSmy z druzyna z Debrzna. W

ten sposob zajeliSmy drugie miej-
sce w naszej grupie i w pétfinale
spotkaliSmy sie ze Strzelnem.
Niestety nasi chtopcy nie dali
rady i mecz przegraliSmy. Nie
udato nam si¢ wygrac¢ réwniez w
meczu o trzecie miejsce i w za-
wodach zajeliSmy miejsce czwar-

te. Nie awansowaliémy, sprébu-
jemy w przyszlym roku. MOW
Polanéw reprezentowali: Twa-
rowski Szymon, Holka Kacper,
Wrzeszykowski Krystian, Lopu-
szynski Adrian, Kaszlej Adrian,
Solecki Mateusz, Koliriski An-
drzej, Nowakowski Dawid, Krol
Mateusz.

Amatorzy siatkowki

Kolejny raz druzyna MOW
brala udzial w cyklicznym
turnieju siatkarzy amatoréw
w Polanowie, tym razem
opiekun i zarazem trener
naszj druzyny kolezanka Ka-
rolina musiala skorzysta¢ z
pomocy wychowankéw aby
uzupelni¢ sklad zespotu. Nie-
stety warunki treningowe o
Osrodku nie pozwalajag na
dobre przygotowanie zespo-
tu brakuje przede wszystkim
pracy zespolowej, pomimo
tego bardzo ambitna gra
sprawila wiele trudnosci gru-
powym przeciwnikom. W

tym roku nie osiggneliSmy
znaczacego sukcesu jednak
perspektywa budowy salki

sportowej w naszym Osrod-
ku pozwala wierzy¢, ze dru-
zyna na kolejne zawody be-
dzie przygotowana i zgrana
perfekcyjnie.

Dzien Dziecka

Jak co roku o tej porze spotykamy sie na
festynie z okazji dnia dziecka, w tym
roku z zaproszenia skorzystaty placoéwki
z Renic i Stawna. Konkurencje przewi-
dziane w trakcie trwania festynu mialy
charakter zabawy jednak najlepszych
zawodnikéw uhonorowano nagrodami.
Jak co roku najciekawiej wygladata ry-
walizacja w skoku wzwyz oraz turniej
sitacza, w biegu na 800m rywalizowac z
chlopcami odwazyla sie¢ zawodniczka ze
Stawna i ukoriczyla go pokonujac wielu
starszych zawodnikéw. W miniturnieju
pitkarskim druzyna dziewczat niestety
nie sprostata réwiesnikom z drugiej dru-
zyny gospodarzy. W czasie zawodow
wspierali nas strazacy z Polanowa ze
swoim stanowiskiem strzeleckim.

Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy
w Polanowie
Redaguje samorzqd MOW
www.mow.powiat.koszalin.pl
E-mail: mow@powiat.koszalin.pl




