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Rozpoczelismy
trzecia edycje kon-
kursu "SUPER
GRUPA". Formuta &
tego  konkursu
sprawdzila sie w
poprzednich dwéch
latach. Spowodowa-
ta ogromne zaanga-
zowanie niemal wszystkich podopiecznych. Dzigki kon-
kursowi odkryte zostaty talenty artystyczne, literackie i
organizacyjne. Trzecia edycja ukierunkowana jest row-
niez na wspomaganie rozwoju wychowankéw w zakre-
sie umiejetnosci pracy w zespole, stymulowania i rozwi-
jania zainteresowan, wykorzystania uzdolnieni, a takze
na integracje réwiesniczg. Glownym celem III edycji

SUPER GRUPA III

konkursu jest zwiekszenie Swiadomosci wychowankéw
na temat $rodkéw uzalezniajacych i ich wplywu na
zdrowie i zycie ludzkie. Mottem przewodnim konkursu
jest profilaktyka uzaleznien. Tematyka zadan poszcze-
golnych etapéw obejmowaé bedzie zaré6wno uzaleznie-
nia jak i inne zagrozenia XXI wieku. Tak jak w poprzed-
nich edycjach ocenie podlega¢ beda: od pazdziernika do
kwietnia - tematyczne zadania konkursowe i czystos¢
grup wychowawczych, natomiast w maju estetyka i
utrzymanie terenéw zielonych, a w czerwcu estetyka i
utrzymanie ogrodéw kwiatowo-warzywnych. Podczas
kolejnych etapéw konkursu poprzednich edycji wycho-
wankowie wykazali sie

kreatywnoscia. Przedsta-
wili wiele nowatorskich
pomystéow i zaskakiwali
komisje konkursowa wie-
loma ciekawymi prezen-

ogromng pomystowoscia i N

tacjami. Jest to zasluga nie tylko wychowankéw, ktérzy
od samego poczatku zaangazowali sie w przedsiewzie-
cie, ale takze wychowawcéw, ktérzy wspieraja ich przez
caly czas trwania konkurséw. Tematem miesigca paz-
dziernika byl nikotynizm, a jego motto pt. "Tym sie
chwale, ze nie pale" miato pokaza¢ wszystkim jakie za-
grozenia niesie ze soba ten nalég i jakie korzyséci mozna
mie¢ nie palac papieroséw.

XVII MIEDZYSZKOLNY PRZEGLAD JASELEK

Miedzyszkolny
Przeglad  Jasetek
tym razem odbyl
sie 12 grudnia.
Uczestniczyly w
nim dzieci ze szkot
podstawowych w
Polanowie, Zydo—
wie, Bukowie i Naclawiu oraz miodziez z Zespotu Szkét
Publicznych - Gimnazjum i nasi wychowankowie. Na
scenie zaprezentowalo sie 7 grup jaselkowych, w sumie
131 oséb. Wystepujacym aktorom kibicowali koledzy,
rodzice, wychowawcy i nauczyciele. Komisja oceniajaca
przedstawienia podsumowujac przeglad stwierdzila, ze
poziom inscenizacji z roku na rok jest coraz wyzszy.
Ostateczne pierwszy raz w
historii naszych wystepow
zdobyliSmy pierwsze miej-
sce. Przewodniczacy Rady
Miejskiej p. Jozef Wilk oraz
& 4 . dyrektor POKiS p. Feliks
84 Kostrzak wreczyli zwyciez-
B com Ziote Anioly a wyr6z-
nionym $wigteczne bombki,

wszystkie grupy otrzymatly
d pamiatkowe dyplomy.
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Indywidualne zajecia rewalidacyjno-wychowawcze

Zajecia rewalidacyjno-wychowawcze maja na celu
wspomaganie rozwoju uczniéw, uzyskanie niezalezno-
sci w codziennym funkcjonowaniu, mozliwo$é pozna-
wania nowego Srodowiska,
rozwijania i nabywania
nowych doswiadczen oraz
umiejetnosci. Od wrzeénia
w naszej placéwce na pod-
stawie orzeczenn o potrze-
bie zaje¢ rewalidacyjno-
wychowawczych  kilkoro

naszych wychowankéw korzysta z takich oto zajec.
Wychowankowie biorg aktywny udzial w zajeciach,
sumiennie wykonuja po-
wierzone zadania, ktore
przyczyniajg si¢ m.in. do §

rozwijania percepcji
wzrokowej, sluchowej, &=
sprawnosci manualnej,

grafomotorycznej. Wiek-
szos¢ prac jest wykonana
bardzo starannie.
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IX Ra]d Survivalowy Orly

W dniach 10-12
pazdziernika re-
prezentacja naszej
placowki w skla-
dzie: Trendel Da-
L & mian, Cisek Ka-
mil, Koliriski An-
drzej, Zaczkowski

' . : Sebastian, Sugier
Grzegorz i Kondratowicz Andrzej wzieta udziat w
Rajdzie Survivalowym w Szczecinie. Po kilku
przygodach zwigzanych z sama podréza, udalo
nam sie szczesliwie dotrze¢ na miejsce. Tym ra-
zem baza rajdu, byly tereny przylegajace do
MOW w Szczecinie. Prawdziwy [Jrajd- rozpoczat
sie¢ 0 godz. 6:00 w sobote, kiedy to wyposazeni w
latarki i mape, ruszyliSmy w teren. W tym roku
trasa byla [krétsza- niz zazwyczaj i liczyla zaled-
wie 35 km. Po drodze bylo do zaliczenia 5 punk-
tow kontrolnych i 5 punktéw zadaniowych: - rzut
podkowa do celu, - druzynowe przejscie pajeczy-
ny, - szukanie [zagubionych dukatéw, - rozbraja-
nie [min, - przenoszenie wody z wiadra do wia-
dra, - udzielenie pierwszej pomocy. Niestety po-
goda nam nie dopisywala i wiekszos¢ czasu spe-
dzilismy w strugach deszczu. Mimo tego, ok.
godz.  13:00
udato sie nam
wroci¢ na mete.
W  niedziele
odbyt sie II etap
zawodow, kto-
ry polegal na
odnalezieniu
mapy do skar-
bu, a nastepnie
ukrytej skrzyni, z jakze cennymi dukatami. W
ostatecznym rozliczeniu zespoléw nasz zespo6t
zdobyt I miejsce. Dodatkowa atrakcja byto spotka-
nie z Aleksandrem Doba, uznanym za podréznika
roku 2015 przez magazyn National Geographic w
uznaniu wielkiego wysitku, ktéry wlozyt w sa-
motne przeplyniecie Atlantyku kajakiem.

Koétko ogrodnicze

Mija trzeci sezon dzialalnosci naszego kofa ogrodnicze-
go, podczas, ktérego mlodziez poznaje proces uprawy
warzyw i owocoéw, oraz zasady pielegnacji gleby, roslin
i krzewow. Dzieki naszej dziatalnosci wychowankowie

moga zapoznac sie z kolejny- &
mi fazami i terminarzem §
upraw w ogrodzie tj. przygo-

towanie gleby, zasiew nasion, _
wzrost, pielegnacja oraz zbior §
roélin. Najprzyjemniejszg pora
jest oczywiscie sezon truskaw- &
kowy a smaku wtasnych zbio-
réw owocdéw nie mozna po- |

rowna¢ z zadnym innym. |

Smak ekologicznej rzodkiew-
ki, sataty lub szczypiorku jest jedyny w swoim rodzaju,
nowalijki stanowia Zrédlo witamin i urozmaicenie co-
dziennej diety. Rowniez pdzne lato w ogrodzie stanowi
zrodto ciekawych smakéw, marchewka, stoneczniki czy
pozne maliny sa bardzo atrakcyjne o tej porze roku.
Jesierr stanowi zamkniecie sezonu ogrodniczego, w tym
roku zakoriczyliSmy go zbiorem dyni i kabaczkoéw,
oczyszczeniem gleby z pozostatosci po roslinach, zbio-
rem marchewki, oraz przycieciem liéci truskawek. Pra-
ca w ogrodzie jest dodatkowa forma zaje¢, dla os6b za-
interesowanych, stanowi Zrédlo przyjemnosci i relaksu
dla wychowankéw podczas pobytu w naszym osrodku.

JARMARK DZIEDZICTWA
KULTUROWEGO

cami wzieta udziat w ]armar-
ku dziedzictwa kulturowego f§
Dozynkach. Wycho- | ;
wankowie zostali zapoznani

czyli

z wyrobami wlasnymi kota
gospodyn wiejskich (smalec
z kaczki, pasztet z dziczyzny, ciasta itp[]). Bardzo cieka-
wie reprezentowala sie wystawa rekodzielnictwa , stro-
je ludowe oraz sprzet gospodarstwa domowego jakim
postugiwaly sie nasze babcie i dziadkowie (drewniane
wrzeciono , sokowniki , mastownice) takze wychowan-
kowie zapoznali sie z muzyka ludowa i przyspiewka-
mi. Atrakcja byl udziat wychowankéw w lepieniu garn-
kéw z gliny. Najwazniejszym elementem dozynek sg
wierice wykonane przez solectwa wchodzace w sktad
danej gminy. Wszyst-
kie byty bardzo piek-
ne. Uczestnictwo mio-
% dziezy w  festynie
umozliwilo zapozna-
4 nie z lokalna tradycja i
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V Festiwal Sportu i Rekreacji

W sobote 21.02.2015r. po raz piaty, pod hastem
"sport-zdrowe uzaleznienie", w hali widowisko-
wo-sportowej polanowskiego Zespotu Szkét

Publicznych, pod patronatem Starosty Koszalin-

: !4-

skiego,

odby1
sie  Festiwal
Sportu i Rekre-
acji placowek
" opiekunczo-
wychowaw-
czych  woje-
wodztwa zachodniopomorskiego. Mtodziez, w
osmiu konkurencjach sportowych, rywalizowa-
ta o miano mistrza festiwalu. W zawodach
wzieto udzial 8 druzyn. Rywalizacje wygrat ze-
sp6l z Mlodziezowego Osrodka Wychowawcze-
go w Polanowie. Na uwage zastuguje wynik
sportowy. W skoku wzwyz zostal [Ipobity-
rekord festiwalu, wychowankowie MOW Pola-
néw i MOW Podborsko osiagneli wysokos¢ 181
cm, przy czym ten pierwszy w pierwszej probie,
co dato mu zwyciestwo. Jak zwykle dopisali
sponsorzy, zaproszeni goscie, a takze licznie

zgromadzona publicznos¢.
Dzienh Kobiet

Dnia 06.03.2015r. w naszej Palcéwce odbyt sie
uroczysty apel z okazji "Dnia Kobiet". Nasi wy-
chowankowie pod opieka p. Ani, Beaty i Joli
przygotowali przedstawienie pt. "Typy kobie-
cych osobowosci". Na scene weszli pieknie
ubrani panowie, ktérzy odgrywali role kobiet.
Nastepnie zatariczyli $wietny ciekawy taniec, za
ktéry zostali nagrodzeni gromkimi brawami.
Nie zabraklo takze pieknego glosu pana Stasia
w utworze TR - %
" Baby ach '

te  baby".

Wszyscy

uczestnicy

dali z sie-

bie wszystko co zostalo docenione gromkimi
brawami publicznosci. Po przedstawieniu na-
stapito wreczenie kwiatow wlasnorecznie wy-
konanych przez wychowankéw. Krétki ale bar-
dzo zabawny wystep na dlugo zostanie w pa-
mieci naszych Pan.

Paczek na czas
Pierwsze mi-
strzostwa
MOW w jedze-
niu  paczkow
na czas, w taki
wlasnie sposéb
przypomnieli-
$my wszystkim wychowankom, ze koniec kar-
nawalu juz blisko. Ttusty czwartek okazat ciez-
kim dniem dla wybranych wychowankéw, kto-

rzy wzieli udzial w zabawie.

Pozar, pali sie...

W dniu 29

pazdziernika

2014 r. w tro-

sce o bezpie-

y czefistwo

uczniow  z

B naszego

" Osrodka

przeprowadzony zostal prébny alarm przeciw-

pozarowy polaczony z ewakuacja uczniéw i

pracownikéw z budynku szkoly. Cala akcja
przebiegla  bardzo
sprawnie i w wyzna-
czonym czasie. Po
uslyszeniu alarmu -
3 diugich dzwonkow
uczniowie oraz pra-
cownicy opuscili bu-
dynek szkoty i obser-
wowali akcje straza-

kow - zobaczyli jak wyglada gaszenie symulo-

| wanego pozaru. Dzigkujemy strazakom z OSP

Polan6éw, OSP Nactaw i OSP Zydowo.




Rekreacja i sport

Rowerowe atrakcje

Po wakacyjnej prze-
rwie nadszedl czas
aby sprawdzi¢ wy-
trzymalo$¢ naszych
wychowankéw. Pod
opieka  dyrektora
Andrzeja Walesiaka i
wychowawcy Luka-
sza Kolomariskiego mlodziez zwiedza okolice
Osrodka i Polanowa w trakcie rajdéw rowerowych.
Tym razem trasa wiodla do miejscowosci Wielin nad
pieknie potozone jezioro, ale aby tam dojecha¢ trzeba
bylo pokonaé premie gorska pierwszej kategorii, nie
wszystkim udata sie ta sztuka i niektérzy zdobyli
premie¢ prowadzgc rowery. Regeneracja sit przy
ognisku i pieczonej kietbasce wynagrodzila tak duzy
wysilek.

E

Wychowankowie kontra Wychowawcy

Dnia 8 pazdziernika 2014 roku o godzinie 15.30 z
okazji Dnia Edukacji Narodowej odbyt sie drugi juz
z rzedu mecz pitki noznej rozegrany pomiedzy ka-
dra pedagogiczna a wychowankami Mtodziezowego
Osrodka Wychowawczego w Polanowie. Mecz byl
bardzo emocjonujacy i wszyscy doskonale sie bawi-
li . Zaréwno pierwsza jak i druga polowa meczu ob-

: . fitowala w za-
4 skakujace sytu-
acje. Druzyna
wychowan-
kéw byta am-
bitnie dopin-
gowana przez swoich kolegéw. Mimo ambitnej wal-
ki i bramki na korzyé¢ wychowawcéw w pierwszych
minutach, mecz zakonczyl sie zwyciestwem wycho-
wankéw MOW 10:6. Caty mecz przebiegal w przyja-
cielskiej atmosferze, a po nim byly podziekowania
od pani wicedyrektor Moniki Jagielskiej oraz wre-
czenie dyploméw i stodkich upominkéw wygranej
druzynie spotkanie tradycyjnie zakornczylo sie
wspélnym pieczeniem kietbasek przy ognisku,
wszystko w my$l zasady fair-play.

Turniej pilkarski w Miastku

W polowie pazdziernika mlodsza druzyna MOW
Polanéw uczestniczyla w Integracyjnym Turnieju
Pitki Noznej w Miastku. W pierwszym meczy poko-
naliSmy reprezentacje Turska 3 : 1. W decydujacym o
pierwszym miejscu meczu graliSmy z druzyna z
Miastka. Po pierwszej potowie przegrywalismy O : 2.
Jednak po pelnej mobilizacji w czasie przerwy, ambi-
¢ja i umiejetnosciami nasi chlopcy doprowadzili do
remisu 2 : 2. Dzieki czemu zostaliSmy zwyciezcami

turnieju. Wystapiliémy
w sktadzie: Oberski Ja-
kub, Jézwik Mateusz,
Hallmann Mateusz, Za-
czkowski Sebastian, Ko-
walski Szymon, Wedzic-
ki Dariusz, Szupryczyn-
ski Jacek.

Mikotajkowy Turniej Koszykowki
Chlopcow Szkol Ponadgimnazjalnych

Korzystajac z zaproszenia Dyrektora ZSCKR w Boni-
nie reprezentacja naszego Osrodka wzieta udzial w
Mikotajkowym Turnieju Koszykéwki Chlopcow
Szkét Ponadgimnazjalnych. W trakcie zawodéw
mielismy okazje sprawdzi¢ nasze umiejetnosci kolej-
no mierzac si¢ z druzynami reprezentujacymi Zespo6t
Szkot nr.2 (V liceum ogdlnoksztalcace) oraz Zespot
Szkot nr.7(Budowlanka). Niestety nasze umiejetnosci
pozwolily tylko na
"urwanie" paru punk-
tow, pierwszy mecz
przegralismy 25:6 a
drugi 20:10. Pomimo
dwoch porazek wyjazd
nalezy uzna¢ za udany,
wiemy teraz ile jeszcze
musimy pracowac aby osiggna¢ zadawalajacy efekt.

XXV Turniej im. Wujka Leszka

Jak co roku na poczatku
marca nhasza reprezenta-
cja uczestniczyla w juz
XXV  halowym turnieju
im. Wujka Leszka w
Swidwinie. W turnieju

- —“wzieto udzial dwanascie
druzyn. My po losowaniu trafiliémy do grupy A,
gdzie kolejno uzyskaliSmy wyniki: Dorian Darlowo
- MOW Polanéw 0 : 4, Lobez - MOW Polanéw 0: 4,
Dom Dziecka Darlowo - MOW Polanéw 1 : 1. Wy-
grywajac grupe A i trafiliSmy w pétfinale na repre-
zentacje wszystkich placowek opiekuriczych w
Szczecinie ( Sternik Szczecin ). Po bardzo wyréwna-
nym i emocjonujagcym meczu na tablicy widnial wy-
nik 0 : 0. Mecz musial by¢ rozstrzygniety a wiec rzu-
ty karne. Niestety powtdrzyla sie sytuacja z ubiegle-
go roku. Po serii rzutoéw karnych przegralismy ze
Sternikiem Szczecin. Zostal nam do rozegrania finat
pocieszenia ( mecz o trzecie miejsce ). W nim zmie-
rzylismy sie z Karlinem, wygrywajac 4 : 2. Dzieki

zaangazowaniu i duzemu wy-
sitkowi wszystkich zawodni-
kéw zajeliSmy w turnieju trze-

MEODZIEZOWY OSRODEK
WYCHOWAWCZY
W POLANOWIE
WWW.MOW. POWIAT.KOSZALIN. PL

cie miejsce.




